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Lotte lächelte ihn verständnisvoll an, denn auch sie spürte ein wenig
Angst bei dem Gedanken, mit dem Baumstamm über das Wasser paddeln
zu müssen, um das Blatt dieser Wasserpflanze erreichen zu können. Plöt-
zlich spürten Lotte und Vinz ein warmes Gefühl im Bauch. Es breitete
sich in ihren ganzen Körpern aus und nun erkannten sie dieses eigenar-
tige Gefühl: Es war Mut! „Wir holen das Blatt!”, riefen sie wie aus einem
Mund und paddelten schon drauf los. „Geschafft!”, erleichtert und über-
glücklich strichen die Kinder die abperlenden Tropfen auf Glorias verlet-
zten Flügel. Er heilte im Nu.
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Die kleine Elfe Gloria hatte längst ver-
standen, dass es eine der wichtigsten
Lektionen im Leben ist, auf sich selbst zu
achten. Täglich stellte sie sich daher die
Frage:  Was will ich heute für mich
Schönes machen?
Und als sie in sich das wunderbare
Gefühl MUT aufsteigen spürt, beschließt
sie, sich einen lang ersehnten Wunsch zu
erfüllen. Sie fühlt sich endlich mutig
genug, um zum weit entfernten 
Regenbogenwasserfall zu fliegen.

Ein Buch, das den kleinen aber auch den
großen Menschen auf spielerische Art
zeigt, wie bereichernd das Leben ist. Es
lohnt sich immer wieder, dem Mut mehr
Platz einzuräumen als der Angst. 




